
 
 
 

 

LLEESS  BBÉÉNNÉÉDDIICCTTIINNEESS  
  
SSeerrvviiss  ssuurr  mmuuffffiinn  aannggllaaiiss  aavveecc  œœuuff  àà  6655°°CC  eett  ssaauuccee  
hhoollllaannddaaiissee..  
 
TTrraaddiittiioonnnneell                          1166,,9955$$  
  

LLéégguummeess  ggrriillllééss  eett  ffrroommaaggee  àà  llaa  ccrrèèmmee          1188,,2255$$  
  

JJaammbboonn  eett  ffrroommaaggee  bbrriiee                  1188,,2255$$  
  

MMoozzzzaarreellllaa  ddii  BBuuffffaallaa,,  ttoommaatteess  ccoonnffiitteess  eett  ppeessttoo    2222,,7755$$  
  

SSaauummoonn  ffuumméé,,  ooiiggnnoonnss  eett  ccââpprreess  ffrriitteess          2222,,7755$$  
  

SSmmookkeedd  mmeeaatt                        1177,,9955$$  
  

 
  
NNooss  ssuuccrrééss  iinncclluueenntt::  
Fruits frais (déjà inclus avec le bol de yogourt et l’assiette 
de fruits frais), panier de mini-viennoiseries et café filtre 
 
PPaannccaakkee  eett  uunn  cchhooiixx  ddee  ssaauuccee  ssuuccrrééee          1144,,9955$$  
  

RRoouullaaddee  ccrrêêppeess  mmiinncceess  aauu  bbeeuurrrree  àà  ll’’éérraabbllee      1144,,9955$$  
  

LLee  ssuuccrréé--ssaalléé                        1166,,9955$$  
pancake avec un choix de viande et de sauce     
  

GGaauuffrree  eett  uunn  cchhooiixx  ddee  ssaauuccee  ssuuccrrééee            1144,,9955$$  
  

PPaaiinn  ddoorréé  ttrraaddiittiioonnnneell  eett  uunn  cchhooiixx  ddee  ssaauuccee  ssuuccééee  1122,,9955$$  
  

PPaaiinn  ddoorréé  BBaabboocchhee  eett  uunn  cchhooiixx  ddee  ssaauuccee  ssuuccrrééee    1133,,9955$$  
  

BBooll  ddee  yyooggoouurrtt,,  ggrraannoollaa  eett  ffrruuiittss  ffrraaiiss          1122,,9955$$  
  

AAssssiieettttee  ddee  ffrruuiittss  ffrraaiiss                      1144,,9955$$  
 
NNooss  cchhooiixx  ddee  ssaauucceess  ssuuccrrééeess  ::  
Crème anglaise   Chocolat   Chocolat-noisette 
Fruits      Caramel 
 

 
 

          CCEE  MMAATTIINN……  
                

  
  
 
AAssssiieettttee  ddee  11  œœuuff  oouu  22  œœuuffss              88,,5500$$  
 
EExxttrraass  aauu  cchhooiixx  ::  
Bacon, jambon, saucisses, cretons, pain doré, fruits 
frais, fèves au lard, crêpe, végé pâté, crevettes, 
saumon fumé, viande fumée 
  

11  eexxttrraa  1111,,7755$$            22  eexxttrraass  1144,,5500$$  
33  eexxttrraass  1188,,5500$$            44  eexxttrraass    2222,,2255$$  
 
  
  
PPrrééppaarrééeess  aavveecc  33  œœuuffss  eett  vvooss            1177,,9955$$  
ggaarrnniittuurreess  ffaavvoorriitteess  --  11  sseeuull  pprriixx      
 
GGaarrnniittuurreess  àà  oommeelleettttee  pprrooppoossééeess  ((66  oozz  aauu  ttoottaall))::  
Poivrons, épinards, tomates, oignons, oignons 
caramélisés, champignons, pesto, brie, suisse, 
mozzarella, parmesan, fromage à la crème ou cheddar 
râpé.  
 

 
  
BBuurrrriittooss  ccrrêêppee--ddééjjeeuunneerr              1111,,9955$$  
  

MMoonnttéé  CCrriissttoo                    1166,,9955$$  
pains dorés, jambon et fromage suisse 
  

CClluubb  ddééjjeeuunneerr                    1177,,9955$$  
œuf, fromage, bacon, laitue et tomates    
  

CCrrooqquuee--mmaaddaammee                  1155,,9955$$  
œuf dans le trou, béchamel, fromage, bacon  
  

GGrriilllleedd--cchheeeessee  aavveecc  bbaaccoonn            1144,,9955$$  
 

LLEESS  CCLLAASSSSIIQQUUEESS  

LLEESS  OOMMEELLEETTTTEESS  

LLEESS  SSAANNDDWWIICCHHSS  

LLEESS  SSUUCCRRÉÉSS  

Toutes nos assiettes, à l’exception des Sucrés, incluent : Rôties, pommes de terre Baboche à la crème sure et 
pancetta, panier de mini-viennoiseries et café filtre 



 
 
 

 

 
 
 
Nos boissons chaudes : 
 
Café filtre             3,00$ 
Thé & tisane             3,00$ 
Latte               4,00$ 
Bol de latte             5,00$ 
Cappucino             4,00$ 
Americano             3,00$ 
Espresso simple           3,00$ 
Espresso double           4,00$ 
Chocolat chaud            3,00$ 

 
Nos boissons froides : 
 
Mimosa (dès 8h00 am)         7,00$ 
Boisson gazeuse           3,00$ 
Lait 2%               3,00$ 
Jus d’orange             3,00$ 
Jus de pomme            3,00$ 

 
Nos smoothies : 
 
Smoothie fraises           3,95$ 
Smoothie fruits des champs        3,95$ 
Smoothie mangue et pêche        3,95$ 
Ajoutez-y du yogourt!          2,00$ 
 
 

 

     CE MATIN… 
        

 
 
Nos rôties sont servies avec beurre sans sel 
1 rôtie, confitures et café filtre       4,00$ 
2 rôties, confitures et café filtre       4,50$ 
2 rôties, fromage ou cretons        5,95$ 
 
 
 
 
 
Bacon     3,95$  Crevettes     3,95$ 
Saucisse    3,95$  Poulet      3,95$ 
Jambon    3,95$  Saumon fumé    3,95$ 
Cretons    3,95$  Smoked meat    3,95$ 
Pancetta    3,95$  Végé pâté     3,95$ 
 
Poivrons    1,50$  Épinards     1,50$ 
Tomates    1,50$  Champignons    1,50$ 
Oignons    1,50$  Oignons verts    1,50$ 
Pesto     1,50$  Oignons caramélisés  1,50$ 
 
Fromage suisse  3,95$  Fromage cheddar   3,95$ 
Fromage brie   3,95$  Fromage mozzarella  3,95$ 
Fromage parmesan 3,95$  Fromage à la crème  3,95$ 
Fromage di Buffala 5,95$ 
 
Sauce hollandaise 1,95$  Crème anglaise   1,95$ 
Sauce chocolat  1,95$  Sauce chocolat-noisette 1,95$ 
Sauce fruitée   1,95$  Sauce au caramel   1,95$ 
 
1 confiture   0,50$  Portion de sirop   2,95$ 
2 confitures   0,90$  
 
Une gaufre   3,00$  Une crêpe mince   2,00$ 
Un pancake   2,00$  1 rôtie      2,00$ 
 
 

LES EXTRAS 

LES BOISSONS ET SMOOTHIES LES RÔTIES 
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